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Ang aklat na ito ay isinulat para sa inyo. Masus-
ing binuo ang bawat aralin upang matugunan ang 
inyong pangangailangan sa paglinang ng inyong ka-
malayan sa lalo pang pagkilala sa sarili, pagmamahal 
sa bayan at mga pambansang pagkakakilanlan. Nilili-
nang din sa aklat na ito ang pag-aangkop ng inyong 
sarili sa patuloy na nagbabagong panahon at mun-
dong ginagalawan. Layunin din ng aklat na ito na sa 
inyong murang isipan ay makintal na ang pagmama-
hal sa Diyos, sa kapwa, sa bayan at sa ating kalikasan. 

Maligayang paglalakbay!


